
Regionalsport Rheintal: 03. Juni 2009, 01:00

Tedde, Graf, Mödlhammer, Zellweger 

 

Damian Zellweger (U18, KTV Altstätten): Dritter im Sprint, 
Zweiter im Weitsprung und Sieger im Hürdensprint. Bilder: Yves 
Solenthaler
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In Balgach fanden am Pfingstmontag die Einzelmeisterschaften des St. Gallisch-

Appenzellisch-Liechtensteinischen Leichtathletikverbandes (SGALV) in den 

Kategorien U16 und U18 statt. 140 Leichtathletinnen nahmen teil und 

absolvierten dabei rund 400 Einzelstarts. 

YVES SOLENTHALER 

Leichtathletik. Zum ersten Mal seit vielen Jahren fanden die SGALV-Einzelmeisterschaften 
wieder als eigenständiger Wettkampf statt – dank dem Goodwill des organisierenden STV 
Balgach. «Denn solche Anlässe sind nicht sehr lukrativ für den Organisator», weiss deren 
Technischer Leiter Hansjörg Nüesch. Als Beispiel erwähnte er den Kantone-Wettkampf, den 
die Balgacher im letzten Jahr organisierten: «Damals blieben uns 30 Franken Gewinn 
übrig.»

Anzeige

 
Talsohle durchschritten 

So verwundert es auch nicht, dass sich in den letzten Jahren für die SGALV-
Einzelmeisterschaften kein Organisator finden liess, so wurden die Wettkämpfe jeweils in 
Frauenfeld als Teil der Thurgauer Kantonalmeisterschaft ausgetragen. Mit dem Ergebnis, 
dass kaum ein St. Galler, Appenzeller oder Liechtensteiner Leichtathlet daran teilnahm.

Dies war in Balgach bedeutend besser: 140 Leichtathletinnen und Leichtathleten starteten 
in den Disziplinen Sprint, Hürdensprint, Weitsprung, Hochsprung, 800/600 Meter, 
Kugelstossen und Speerwerfen. Ein paar wenige Vereine beteiligten sich auch am 4-mal-
100-Meter-Staffellauf. «Überhaupt hat die Leichtathletik in der Ostschweiz die schlechten 
Jahre hinter sich», sagt Nüesch.

Fanden sich früher kaum Teilnehmende sei der Andrang bei einzelnen Disziplinen 
inzwischen fast zu gross. So zum Beispiel bei den kantonalen Schülermeisterschaften: 
«Wenn 100 Leute beim Weitsprung antreten, muss der Einzelne zwischen zwei Sprüngen 
fast eine Stunde warten.»

Die grösste Delegation (17 Teilnehmende) stellte der STV Oberriet-Eichenwies – auch in 
Abwesenheit seiner Aushängeschilder Dominique Good und Kerstin Thurnherr, die in Basel 
einen Qualifikationswettkampf für die Jugendolympiade bestritten.

So setzte die 16-jährige Sara Tedde den Glanzpunkt (Gold im Hoch-, Silber im Weitsprung 
und Bronze über 100 Meter Hürden). Eine weitere Goldmedaille gewann die 14-jährige 
Nadine Kluser über 600 m. Die STVOE-Frauenpower ist legendär, dank dem zweiten Platz 
von Daniel Schönenberger (U16) über 600 m holten auch die Buben Edelmetall.
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Zweimal Gold für Nina Graf 

Elf Athletinnen schickte das Athletic Team KTV Altstätten ins Rennen. Überragend war die 
Ausbeute des 17-jährigen Damian Zellweger. Er siegte in der U18 über 100 Meter Hürden, 
wurde Zweiter im Weitsprung und Dritter im 100-m-Lauf. Die Speerwurf-Bronzemedaille in 
der U16 ging an Marco Tanner. Bei den U18-Frauen holte die Altstätterin Nina Graf gar 
zwei Goldmedaillen. Sie siegte über 100 Meter und im Weitsprung. Alessia Dürr holte im 
Speerwurf der U18 die bronzene Auszeichnung.

Im Hochsprung der U16 gab es Bronze für Saveria Dürr und im Weitsprung gar einen 
Doppelsieg für den KTV Altstätten: Corina Zellweger siegte vor Saveria Dürr.

Vier Medaillen für Mödlhammer 

Überragender Athlet in der U16 war der 15-jährige Daniel Mödlhammer vom STV St. 
Margrethen. Er siegte im Kugelstossen, wurde Zweiter im Weitsprung und über 80 Meter 
sowie Dritter im Hürdensprint.

Zwei Silbermedaillen gab es für den KTV Oberriet bei den U18-Frauen durch Jana Ammann 
im Hochsprung und Lea Herrsche im Kugelstossen. Sarina Betschart vom KTV Kriessern 
erlief über 600 Meter in der U16-Kategorie die Bronzemedaille, ihre Teamkollegin Isabelle 
Bleiker wurde ebenfalls Dritte im Kugelstossen. Der organisierende STV Balgach wurde mit 
einer Silbermedaille belohnt: Die 15-jährige Valesca Peischl klassierte sich im Hochsprung 
auf dem zweiten Platz.

In allen Staffelläufen konnte kein ganzer Medaillensatz vergeben werden: Bei den U18-
Männern war nur der LC Vaduz am Start, bei den gleichaltrigen Frauen siegte der KTV 
Altstätten knapp vor dem STV Oberriet-Eichenwies. Dasselbe Bild ergab sich in der 
weiblichen U16, allerdings war dort die Angelegenheit für die Altstätter eindeutig.
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Leichtathletik U18 männlich U16 männlich U18 weiblich U16 weiblich 

100 m: 1. Fabian Haldner, LC Vaduz, 11.79; 3. Damian Zellweger, Athleticteam KTV 

Altstätten, 12.04. 110 m Hürden: 1. Damian Zellweger, Athleticteam KTV Altstätten, 15.52. 

Weitsprung: 1. Fabio Rohrer, LC Vaduz, 6.13; 2. Damian Zellweger, Athleticteam KTV 

Altstätten, 5.82. 800 m: 1. Matthias Barth, LGB Bodensee 2:10.92.

Hochsprung: 1. Sven Kocherhans, LC Va- duz, 1.74. Kugelstossen: 1. Fabio Roher, Vaduz, 

12.29. Speerwerfen: 1. Fabio Roher, 55.44. 4x100 m: 1. LC Vaduz, 47.07.

Anzeige

 

80 m: 1. Daniel Mödlhammer, STV St. Margrethen, 9.47. 600 m: 1. Raphael Schaffner, TV 

St. Peterzell, 1:35.69; 2. Daniel Schönenberger, STV Oberriet-Eichenwies, 1:37.27; 5. 

Pascal Kolb, KTV Oberriet, 1:39.64; 10. Marco Tanner, Athleticteam KTV Altstätten, 

1:52.14. 100 m Hürden: 1. Dario Bachmann, KTV Bütschwil, 14.17; 3. Daniel 

Mödlhammer, STV St. Margrethen, 15.17; 5. Marco Tanner, Athleticteam KTV Altstätten, 

16.30. Hochsprung: 1. Robin Dürr, LC Vaduz, 1.62. Weitsprung: 1. Dario Bachmann, KTV 

Bütschwil, 5.

80; 2. Daniel Mödlhammer, STV St. Margrethen, 5.61; 5. Marco Tanner, Athleticteam KTV 

Altstätten, 5.14; 6. Fabian Kurmann, KTV Kriessern, 5.09; 11. Patrick Zimmermann, 

Athleticteam KTV Altstätten, 4.56; 12. Patrick Untersee, Athleticteam KTV Altstätten, 4.52. 

Kugelstossen: 1. Daniel Mödlhammer STV St. Margrethen, 13.05; 7. Fabian Kurmann, KTV 

Kriessern, 9.35. Speerwerfen: 1. Patrick Manser, LGB Bodensee, 47.98; 3. Marco Tanner, 

Athleticteam KTV Altstätten, 38.94; 5. Patrick Zimmermann, Athleticteam KTV Altstätten, 

34.
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83; 8. Patrick Untersee, Athleticteam KTV Altstätten, 29.52.

100 m: 1. Nina Graf, Athleticteam KTV Altstätten, 12.91; 4. Rahel Huggenberger, STV 

Oberriet-Eichenwies, 13.62; 5. Lea Herrsche, KTV Oberriet, 13.72. 100 m Hürden: 1. Fiona 

Räber, LC Vaduz, 14.65; 3. Sara Tedde, STV Oberriet-Eichenwies, 16.70; 4. Nina Graf, 

Athleticteam KTV Altstätten, 17.07. Hochsprung: 1. Sara Tedde, STV Oberriet-Eichenwies, 

1.49; 2. Jana Ammann, KTV Oberriet, 1.46.

Weitsprung: 1. Nina Graf, Athleticteam KTV Altstätten, 5.11; 2. Sara Tedde, STV Oberriet-

Eichenwies, 4.86; 5. Alessia Dürr, Athleticteam KTV Altstätten, 4.60; 6. Jana Ammann, KTV 

Oberriet, 4.59; 8. Rahel Huggenberger, STV Oberriet-Eichenwies, 4.34; 13. Mirjam Rusch, 

STV Oberriet-Eichenwies, 3.75. Kugelstossen: 1. Fiona Räber, LC Vaduz, 12.49; 2. Lea 

Herrsche, KTV Oberriet, 12.33; 8. Jana Ammann, KTV Oberriet, 9.57; 10. Mirjam Rusch, 

STV Oberriet-Eichenwies, 8.24; 11. Rahel Huggenberger, STV Oberriet-Eichenwies, 8.

10. Speerwerfen: 1. Bianca Willi, LC Vaduz, 33.61; 3. Alessia Dürr, Athleticteam KTV 

Altstätten, 25.75. 800 m: 1. Marigna Franck, KTV Bütschwil, 2:27.58.

4 x100 m: 1. Athleticteam KTV Altstätten, 52.90; 2.STV Oberriet-Eichenwies, 53.53.

80 m: 1. Romina Brühlmann, LC Brühl Leichtathletik, 10.66; 3. Saveria Dürr, Athleticteam 

KTV Altstätten, 10.85; 4. Giulia Tedde, STV Oberriet-Eichenwies, 10.86; 5. Nuria Scherrer, 

STV Balgach, 10.87; 6. Isabelle Bleiker, KTV Kriessern, 10.

98. 600 m: 1. Nadine Kluser, STV Oberriet-Eichenwies, 1:41.55; 2. Salome Brunner, 

Athleticteam KTV Altstätten, 1:45.12; 3. Sarina Betschart, KTV Kriessern, 1:50.07; 5. Sina 

Bartholet, STV Oberriet-Eichenwies, 1:52.41; 6. Melissa Mattle, STV Oberriet-Eichenwies, 

1:53.72; 8. Andrea Schönenberger, STV Oberriet-Eichenwies, 1:57.86; 9. Antonia 

Dietsche, Athleticteam KTV Altstätten, 1:57.96; 10. Michelle Eigenmann, STV Oberriet-

Eichenwies, 1:58.58; 12. Kerstin Hutter, STV Oberriet-Eichenwies, 2:00.

63; 13. Alina Stieger, STV Oberriet-Eichenwies, 2:01.37. 80 m Hürden: 1. Francesca 

Gregorio, STV Eschenbach, 12.49; 6. Saveria Dürr, Athleticteam KTV Altstätten, 13.25.

Hochsprung: 1. Francesca Gregorio, STV Eschenbach, 1.52; 2. Valesca Peischl, STV 

Balgach, 1.46; 3. Saveria Dürr, Athleticteam KTV Altstätten, 1.46; 4. Patricia Brändle, STV 

Balgach, 1.46; 8. Sina Dobson, STV Balgach, 1.40; 19. Nuria Scherrer, STV Balgach, 1.25. 

Weitsprung: 1. Corina Zellweger, Athleticteam KTV Altstätten, 4.

87; 2. Saveria Dürr, Athleticteam KTV Altstätten, 4.84; 5. Rahel Mattle, KTV Oberriet, 

4.59; 6. Sarina Betschart, KTV Kriessern, 4.55; 9. Antonia Dietsche, Athleticteam KTV 

Altstätten, 4.36; 13. Giulia Tedde, STV Oberriet-Eichenwies, 4.21; 22. Corinne 

Baumgartner, STV Oberriet-Eichenwies, 3.85; 23. Vivien Good, STV Oberriet-Eichenwies, 

3.83. Kugelstossen: 1. Daniela Frischknecht, TV St. Peterzell, 10.39; 3. Isabelle Bleiker, 

KTV Kriessern, 9.84; 4. Salome Valdez, STV Oberriet-Eichenwies, 9.

83; 7. Fabienne Oesch, STV Balgach, 9.20; 9. Jasmin Bruderer, STV Balgach, 8.12; 10. 

Josy Bürki, STV Balgach, 8.04; 12. Kenya Beutler, Athleticteam KTV Altstätten, 7.92; 14. 

Rahel Mattle, KTV Oberriet, 7.83; 16. Vivien Good, STV Oberriet-Eichenwies, 7.54; 20. 

Corinne Baumgartner, STV Oberriet-Eichenwies, 6.61. Speerwerfen: 1. Daniela 

Frischknecht, TV St. Peterzell, 35.81; 4. Salome Valdez, STV Oberriet-Eichenwies, 30.35; 

6. Isabelle Bleiker, KTV Kriessern, 28.00; 8. Fabienne Oesch, STV Balgach, 24.
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90; 9. Antonia Dietsche, Athleticteam KTV Altstätten, 22.89; 13. Anja Lindenmann, STV 

Balgach, 20.33; 14. Salome Brunner, Athleticteam KTV Altstätten, 19.44; 15. Kenya 

Beutler, Athleticteam KTV Altstätten, 19.37.

5 x 80 m: 1. Athleticteam KTV Altstätten, 54.27; 2. Oberriet-Eichenwies, 1:01.42.

Susanne-Meier-Memorial in basel (Quali Jugendolympiade) 

Hochsprung Frauen: 1. Jasmine Lisanga, BTV Aarau, 1.75; 2. Elisabeth Graf, STV 

Lütisburg, 1.

70; 3. Dominique Good, STV Oberriet-Eichenwies, und Léa Sprunger, Nyon, 1.65; 10. 

Kerstin Thurnherr, STV Oberriet-Eichenwies, 1.55.
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