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Silbermedaille fiir Yves Zellweger
Schweizer Leichtathletik-Meisterschaften

04.08.2009 Michele ellino

Leichtathletik. — Die Ambiance war speziell. Wo sich alljahrlich die
besten Leichtathleten bei «Weltklasse Ziirich» gegeneinander messen,
hatten nun die Besten der Schweiz ihren grossen Auftritt. Bei anfangs
stromendem Regen gestaltete Yves Zellweger seinen besten Wettkampf
seiner jungen Karriere. Mit allen seinen sechs Spriingen iibertraf

er seine letztjahrige Bestweite von 7,27 Metern. Im vierten Versuch
sprang er eine neue personliche Bestweite von 7,59 Metern. Dies
bedeutete den zweiten Rang hinter dem mehrfachen Schweizer Meister
und mehrmaligen WM-Teilnehmer Julien Fivaz aus Genf. Der
Schweizer Rekordhalter sprang im letzten Versuch 7,85 Meter und
gewann die bestbesetzte Schweizer Meisterschaft. Hinter Yves
platzierte sich liberraschend ein weiterer Ostschweizer. Der Thurgauer
Andreas Ziiblin sprang 7,24 Meter und gewann noch vor den beiden
Ziircher Dreisprung-Medaillengewinnern Alexander Martinez und
Alexander Hochuli die Bronzemedaille. Mit dieser Leistung gelang

; : Yves, gemeinsam mit zwei weiteren Athleten, die beste Leistung eines
Silberspr un' g an. Mit 7,59 Ostschweizers. Markus Hagmann, LC Briihl St. Gallen, iiber 3000-
Metern springt er neuen Meter-Steeple und der fiir LC Schaan startende René Michlig im
U23-Kantonalrekord. Speerwurf gewannen ebenfalls Silber. Der Oberrieter Michlig warf mit
seinem einzigen Versuch eine Weite von 68,96 Metern und erreichte hinter dem Schweizer
Rekordhalter und WM-Teilnehmer Stefan Miiller den zweiten Rang.

31-jahriger Rekord gebrochen

Mit 7,59 Metern iibertraf Yves um acht Zentimeter den Vereinsrekord von Christof Gloor und nihert
sich immer mehr dem Kantonalrekord von 7,74 m. Seine Bestweite bedeutete zugleich den neuen U23-
Kantonalrekord.

Den weiteren Rheintalern gelang der Auftritt nicht immer wunschgemass. Bei stromendem Regen
musste Roger Matt antreten. Seine Bestweite von 13,13 Metern mit der 7,26 Kilogramm schweren
Kugel reichte leider nicht fiir einen Finalplatz aus. Ahnlich erging es Kevin Oeler im Weitsprung.
Endlich konnte er die Militirstiefel definitiv ablegen, doch sein Trainingsriickstand war leider zu
gross, um die besten Acht zu erreichen.

Der jiingste Rheintaler setzt auf die Nachwuchsmeisterschaften Anfang September. Sein zwolfter Rang
bei den Aktiven ist eine gute Basis, um in Bellinzona eine Medaille zu holen. Andrea Venzin (STV
Balgach) schied iiber 100 Meter leider ebenfalls im Vorlauf aus. Mit 12,80 Sekunden konnte sie, da sie
schon die ganze Saison mit einer Verletzung zu kiimpfen hat, nicht ganz iiberzeugen. mib
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René Michlig aus Oberriet wurde Zweiter im Speerwerfen. Bild: pd

Der 22-jahrige Yves Zellweger gewann an der Schweizer Meisterschaft im
Weitsprung mit der personlichen Bestleistung von 7,59 Metern die Silbermedaille.
Damit iibertraf er den 31-jdhrigen Vereinsrekord des KTV Altstdtten.

Leichtathletik. Bisheriger Inhaber des KTVA-Rekords war Christof Gloor mit 7,51 Metern.
Nicht mehr weit entfernt ist fiir Zellweger auch der St. Galler Rekord, der bei 7,74 m steht.
den kantonalen U23-Rekord hat Zellweger mit dem Sprung vom Sonntag in Zirich
gebrochen. An den Titelkdmpfen im Zlrcher Letzigrund-Stadion gewann mit dem fir den
LC Schaan startenden Speerwerfer René Michlig ein weiterer Rheintaler eine Silbermedaille.
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Sechs Spriinge iiber 7,27 Meter

Die Ambiance war speziell. Wo sich jahrlich die besten Leichtathleten bei Weltklasse Ziirich
messen, hatten nun die Besten der Schweiz ihren grossen Auftritt. Bei zu Beginn
stromendem Regen gestaltete Yves Zellweger seinen besten Wettkampf seiner jungen
Karriere. Mit allen seinen sechs Spriingen Ubertraf er seine letztjahrige Bestweite von 7,27
m. Im vierten Versuch sprang der Altstatter eine neue persénliche Bestweite von 7,59
Metern. Diese Weite bedeutete den zweiten Rang hinter dem mehrfachen Schweizer
Meister und mehrmaligen WM-Teilnehmer Julien Fivaz aus Genf. Der Schweizer
Rekordhalter sprang im letzten Versuch 7,85 m und gewann die bestbesetzte Schweizer
Meisterschaft. Hinter Zellweger platzierte sich Gberraschend ein weiterer Ostschweizer: Der
Thurgauer Andreas Ziblin sprang 7,24 m und gewann noch vor den beiden Ziircher
Dreisprung-Medaillengewinnern Martinez und Hochuli die Bronzemedaille. Mit dieser
Leistung gelang dem Altstatter, gemeinsam mit zwei weiteren Athleten, die beste Leistung
eines Ostchweizers: Markus Hagmann (LC Brihl) tber 3000 Meter Steeple und der fir LC
Schaan startende René Michlig im Speerwurf, gewannen ebenfalls Silber. Michlig warf mit
seinem einzigen Versuch eine Weite von 68,96 Metern und erreichte so hinter dem
Schweizer Rekordhalter und WM-Teilnehmer Stefan Muller den zweiten Rang.

Bronze an Kleinstaaten-Spielen

Der Rheintal-Liechtensteiner hatte bereits im Juni an den Kleinstaaten-Spielen in Zypern
Edelmetall gewonnen, damals wurde er mit 69,56 Metern Dritter. Die zwei Medaillen sind
umso erstaunlicher, als seine erste Saisonhalfte gesundheitlich beeintrachtigt wurde: Sechs
Wochen vor den Kleinstaaten-Games musste Michlig wegen einer Knochenabsplitterung
den Ellbogen operieren. Kurz nach dem Erfolg in Zypern zerrte sich Michlig den Zeigefinger
in der Wurfhand, was das Training mit dem Speer verunmadglichte. Noch leicht
handicapiert, sicherte er sich aber gleich mit dem ersten - und einzigen - Wurf die
Silbermedaille. Fir Michlig war dies bereits die dritte SM-Medaille und die erste silberne.

Oeler mit Trainingsriickstand

Den weiteren Rheintalern gelang ihr Auftritt nicht immer wunschgemass. Bei stromendem
Regen musste Roger Matt vom Athleticteam KTV Altstatten antreten - seine Bestweite von
13,13 Metern mit der 7,26 Kilo schweren Kugel reichten nicht flir einen Finalplatz.

Ahnlich erging es Kevin Oeler im Weitsprung. Endlich konnte er die Militérstiefel definitiv
ablegen, doch sein Trainingsriickstand war zu gross, um die besten acht zu erreichen. Der
jungste Rheintaler setzt auf die Nachwuchs-Meisterschaften Anfang September. Sein
zwolfter Rang bei den Aktiven ist eine gute Basis, um in Bellinzona eine Medaille zu holen.

Andrea Venzin vom STV Balgach schied Gber 100 Meter ebenfalls im Vorlauf aus. Mit 12,80
Sekunden konnte sie, die schon die ganze Saison mit einer Verletzung zu kampfen hat,
nicht Gberzeugen. (mib, pd)
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