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Oberes Rheintal 
Altstätten 

Yves Zellweger ist «Gipfelstürmer 
des Jahres»  
 Gipfelstürmer-Event 2009 auf dem Hohen 

Kasten     

29.10.2009  Angelika Rieger 
Brülisau/Altstätten. – Unter dem Motto «Der 
Berg ruft» hatte die rva Druck und Medien 
AG zum diesjährigen Gipfelevent 
eingeladen. Nachdem im Jahr 2008 zum 
ersten Mal der Award «Gipfelstürmer des 
Jahres» überreicht worden war, ist Yves 
Zellweger nun der Zweite, der den Preis 
empfängt, aber der Erste, der ihn wirklich 
auf dem Gipfel des Hohen Kastens in 
Empfang nehmen durfte. Letztes Jahr 
machte nämlich der Föhn einen Strich durch 
die Rechnung und die Feierlichkeiten 
mussten im Tal stattfinden. Doch am 
Dienstagabend konnte die Rundumsicht des 
Drehrestaurants in vollen Zügen genossen 
werden. Denn der Hohe Kasten – als 
höchster Punkt der Stadt Altstätten – wurde 
als Symbol für «Überblick» ausgewählt. Fast 
schon kitschig war das Panorama, als Paul 

Thür, Verwaltungsratspräsident der rva Druck und Medien AG, die 
stattliche Anzahl Gäste aus Wirtschaft und Politik begrüsste. Sie alle 
wurden Zeuge, wie erneut eine Person ausgezeichnet worden ist, die 
grosse Leistungen erbracht hat. «Diese fallen ihm aber nicht in den 
Schoss», erklärte Thür, «täglich muss er darum kämpfen, sie zu 
erbringen.»  
 
Dank an Kunden und Partner 
Paul Thür stellte das Gesellschaftliche des «Gipfeltreffens» in den 
Vordergrund. Doch müsse man auch Betrachtungen dazu anstellen, wo 
man Schwächen habe und sich auf seine Stärken besinnen. «Das Schicksal 
erwischt einen dann, wenn man eine Konditionsschwäche hat», meinte er 
und spielte damit auf die Wirtschaftskrise an, aufgrund derer sich viele 
erneut nach oben kämpfen müssen. «Sich wacker zu schlagen reicht für 
Unternehmen nicht aus», meinte er weiter, «denn die sind zum Erfolg 
verpflichtet.» Thür machte keinen Hehl daraus, dass auch die rva Druck 
und Medien AG ihre Gewinnerwartungen in diesem Jahr stark 
zurücknehmen muss. Trotzdem habe man im Druckgewerbe fast fünf 
Millionen Franken investiert, um höchste Qualität zu erbringen, 
Flexibilität zu zeigen und vom Preis her konkurrenzfähig zu sein. «Wir 
sind sicher, dass wir damit den in uns gesetzten Anforderungen 
entsprechen.» Kunden und Geschäftspartner ihrerseits würden durch einen 
stetigen Kontakt ihren Teil dazu beitragen. Paul Thür: «Mit diesem Anlass 
möchten wir uns bedanken.»  
 
Den Blick aufs Ziel 
Mit dem im letzten Jahr kreierten Gipfelstürmer-Award wird jedes Jahr 
aufs Neue eine Person ausgezeichnet, die sich durch herausragende 
Leistungen hervorgetan und einen Bezug zur Region hat. Yves Zellweger 
erfüllt diese Anforderungen. Bei seinem Sport geht es um Weite und 
geehrt wurde ein Leichtathlet, der durch seine ganz speziellen Erfolge als 
Aushängeschild für die Leitathletik im Rheintal, sogar in der ganzen 
Ostschweiz im Rampenlicht steht. «Seine Leistungen und seine 
Beständigkeit sind es, die ihn ins Starter-Kader der EM 2014 nominieren. 
Der Schweizerische Leichtathletikverband stellt ihm damit den 
Botschafterstatus für eine ganze Region aus», heisst es in der Laudatio, die 
seine beiden Trainer und Betreuer, Michele Bellino und Christoph Dürr, 
hielten. Sie bilden eine «Seilschaft» mit einem jungen Menschen, dem es 
gelungen ist, sich beständig zu motivieren und durchzubeissen, der viel 
Trainings- und Vorbereitungszeit investiert, um erfolgreich zu sein. «Dazu 

 
 
Von links: Christoph Dürr 
und Michele Bellino 
(Trainer/Betreuer von Yves 

Zellweger), Referent Dr. 
Beat Villiger, Gipfelstürmer 
Yves Zellweger, VR-

Präsident Paul Thür und 
Geschäftsführer Hanspeter 
Sonderegger, beide rva 
Druck und Medien AG. �

(Foto: ari) 
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braucht es schon Freude am Sport und den Blick auf das Ziel», erklärten 
Dürr und Bellino.  
Seit 2004 hat Yves Zellweger in der Schweiz den Nachwuchsbereich im 
Weitsprung und Dreisprung dominiert. In diesem Jahr, seinem letzten als 
Nachwuchsathlet, holte er sich seine zehnte Goldmedaille. International 
schlug er 2009 einen markanten Haken. Beim internationalen Meeting 
«Spitzen-LA Luzern» sprang er auf den fünften Rang und wurde nur von 
späteren WM-Teilnehmern geschlagen.  
 
Neuer U23-Kantonalrekord 
Am WM-Ort Berlin durfte Yves Zellweger im Olympiastadion erstmals in 
seiner jungen Karriere im roten Schweizer Dress starten. Neben den 
Erfahrungen, die Zellweger dort sammeln konnte, war es der 
entscheidende Kick, um an den Schweizer Meisterschaften im 
Weltklassestadion in Zürich die Besten der Schweiz herauszufordern. Yves 
Zellweger erreichte sein hochgestecktes Ziel und erklomm den höchsten 
Gipfel, den er zurzeit erreichen kann: Er wurde Vize-Schweizer-Meister 
im Weitsprung mit einem neuen U23-Kantonalrekord von 7,59 Metern.  
 
Gutschein fürs Trainingslager 
Nichtsahnend war Zellweger mit seinen beiden Begleitern zum 
Gipfelstürmer-Event gekommen. Er zeigte sich überrascht, erfreut – und 
bescheiden ob der Auszeichnung. «Ohne Christoph Dürr und Michele 
Bellino hätte ich mein Ziel nicht erreicht. Sie verdienen es deshalb 
ebenfalls, im Vordergrund zu stehen.» Zellweger freute sich über den 
Gutschein fürs Trainingslager auf Lanzerote, den ihm Hanspeter 
Sonderegger, Geschäftsführer der rva Druck und Medien AG, überreichte. 
Denn als nicht Profi muss er sein Trainingslager noch selber finanzieren. 
 
Tor zur Gesundheit geöffnet 
Es war ein kunterbunter Kreis von Leuten, die der Einladung gefolgt 
waren und ein spannendes Programm – unterhaltsam moderiert von 
Georges Lüchinger – verfolgen durften. Eingebettet war die Auszeichnung 
in ein Referat des Arztes Beat Villiger und ein «Abendessen mit 
Weitblick», begleitet von den Klängen des bekannten «Appenzeller Echo». 
Beat Villiger, unter anderem «Leibarzt» des HC Davos sowie 
medizinischer Entertainer, kann einen beachtlichen Lebenslauf vorweisen 
und stürmte und stürmt noch heute von einem Gipfel zum andern. Sein 
informatives und humorvoll gehaltenes Referat «Lifestyle Change» gab 
wertvolle Tipps. «Beat Villiger hat es verstanden, uns das Tor zur 
Gesundheit weit zu öffnen.» Hanspeter Sonderegger sprach von einem 
gelungenen Anlass. Dies sei nicht zuletzt den Gästen zu verdanken, die 
durch ihr Erscheinen bekundet haben, dass ihnen die Beziehung – sei es als 
Inserent, als Kunde der Druckerei oder des Copydrucks –, die 
Zusammenarbeit mit der rva Druck und Medien AG etwas wert sei. «Das 
wissen wir zu schätzen und nehmen dies auch als grosse Motivation für 
gemeinsam anstehenden Projekte.» 
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