
10_Disziplinen-Entwicklung_Damen 2023

Jahr Name Verein Jahr Name Verein Jahr Name Verein

1976 Ullmann Angela LAG Gossau 13.00 2000 Kobelt Jeanette STV Marbach 13.07

1977 Keller Isabelle LC Brühl 12.34 2001 Hofer Angela TV Teufen 12.82

1978 Bellino Carmela KTV Altstätten 13.29 2002 Sturzenegger Karin KTV Altstätten 12.82

1979 Bellino Carmela KTV Altstätten 13.02 2003 Sturzenegger Karin KTV Altstätten 12.77

1980 Bellino Carmela KTV Altstätten 13.03 2004 Hugelshofer Eliane TV Teufen 13.02

1981 Bellino Carmela KTV Altstätten 12.64 2005 Venzin Andrea STV Balgach 13.09

1982 Hasler Yvonne LC Vaduz 12.62 2006 Venzin Andrea STV Balgach 12.89

1983 Bellino Carmela KTV Altstätten 12.55 2007 Graf Nina KTV Altstätten 12.80

1984 Bellino Carmela KTV Altstätten 12.57 2008 Venzin Andrea STV Balgach 12.29

1985 Sutter Karin LC Vaduz 12.35 2009 Venzin Andrea STV Balgach 12.62

1986 Sutter Karin LC Vaduz 12.69 2010 Venzin Andrea STV Balgach 12.83

1987 Bellino Carmela KTV Altstätten 12.55 2011 Venzin Andrea STV Balgach 12.28

1988 Sutter Karin LC Vaduz 12.53 2012 Graf Nina KTV Altstätten 12.50

1989 Benz Doris DR Marbach 12.95 2013 Venzin Andrea STV Balgach 12.41

1990 Kuenzli Helga TV Teufen 13.30 2014 Dietsche Riccarda KTV Altstätten 12.49

1991 Gasser Nicole STV Rebstein 13.19 2015 Dietsche Riccarda KTV Altstätten 12.38

1993 Gasser Nicole STV Rebstein 12.70 2016 Venzin Andrea STV Balgach 12.50

1994 Gasser Nicole STV Rebstein 12.82 2017 Dietsche Riccarda KTV Altstätten 12.12

1995 Kobelt Jeanette STV Marbach 12.78 2018 Dietsche Riccarda KTV Altstätten 12.08

1996 Gasser Nicole STV Rebstein 12.73 2019 Dietsche Riccarda KTV Altstätten 11.85

1997 Kobelt Manuela STV Marbach 13.30 2021 Dietsche Riccarda KTV Altstätten 11.72

1998 Kobelt Manuela STV Marbach 12.74 2022 Rudolph Aylin KTV Altstätten 11.99

1999 Kobelt Jeanette STV Marbach 12.97 2023 Rudolph Aylin KTV Altstätten 12.24

2025 Rudolph Aylin KTV Altstätten 12.22

Bestenliste Gesa - Cup

Damen: 100 m Lauf

Zeit in sec.
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Jahr Name Verein Jahr Name Verein Jahr Name Verein

1976 Ullmann Angela LAG Gossau 1.58 2000 Hofer Angela TV Teufen 1.68

1977 Widmer Christine LC Brühl 1.60 2001 Hofer Angela / Aamann NicoleTV Teufen / TV Teufen 1.60

1978 Sutter Pia TSV Waldkirch 1.60 2002 Hofer Angela TV Teufen 1.60

1979 Sutter Pia TSV Waldkirch 1.66 2003 Hofer Angela TV Teufen 1.60

1980 Benz Doris DR Marbach 1.65 2004 Forrer Felicitas / Loher RamonaTV Teufen / STV Oberriet 1.50

1981 Benz Doris DR Marbach 1.67 2005 Loher Ramona STV Oberriet 1.60

1982 Benz Doris DR Marbach 1.70 2006 Ammann Rebecca KTV Oberriet 1.60

1983 Benz Doris DR Marbach 1.66 2007 Ammann Rebecca KTV Oberriet 1.60

1984 Beck Jeannette LC Vaduz 1.55 2008 Good Dominique STV Oberriet 1.60

1985 Benz Doris DR Marbach 1.69 2009 Thurnherr Kerstin STV Oberriet 1.66

1986 Benz Doris DR Marbach 1.71 2010 Good Dominique STV Oberriet 1.66

1987 Beck Jeannette LC Vaduz 1.66 2011 Good Dominique STV Oberriet 1.66

1988 Hasler Yvonne LC Vaduz 1.75 2012 Good Dominique STV Oberriet 1.69

1989 Benz Doris DR Marbach 1.60 2013 Good Dominique STV Oberriet 1.69

1990 Benz Doris DR Marbach 1.65 2014 Good Dominique STV Oberriet 1.72

1991 Kobelt Manuela TV Teufen 1.66 2015 Good Dominique STV Oberriet 1.66

1993 Gasser Nicole STV Rebstein 1.70 2016 Good Dominique STV Oberriet 1.69

1994 Gasser Nicole STV Rebstein 1.66 2017 Good Dominique STV Oberriet 1.72

1995 Dörig Monika TV Teufen 1.63 2018 Ammann Sarina KTV Oberriet 1.66

1996 Gasser Nicole STV Rebstein 1.66 2019 Ammann Sarina KTV Oberriet 1.69

1997 Dörig Monika TV Teufen 1.55 2021 Hutter Finia STV Kriessern 1.60

1998 Wälti Fabienne STV Marbach 1.60 2022 Gmünder Antonia TV Teufen 1.66

1999 Wälti Fabienne STV Marbach 1.65 2023 Ritz Lilian STV Balgach 1.63

2025 Zäch Aline STV Oberriet 1.63
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Jahr Name Verein Jahr Name Verein Jahr Name Verein

1976 Bader Barbara DR Lüchingen 10.19 2000 Kobelt Manuela STV Marbach 12.14

1977 Anderes Edith LC Brühl 16.28 2001 Hasler Claudia KTV Oberriet 10.46

1978 Blumenthal Ria FL-Auswahl 9.16 2002 Sutter Claudia TV Teufen 11.08

1979 Heeb Margot TV Schaan 9.17 2003 Niederer Iris TV Teufen 10.93

1980 Benz Helen DR Marbach 9.16 2004 Hasler Claudia KTV Oberriet 10.19

1981 Heeb Andrea KTV Altstätten 9.50 2005 Vogel Claudia TV Buchs 10.33

1982 Wagner Rita LAG Gossau 10.24 2006 Vogel Claudia TV Buchs 10.04

1983 Marxer Manuela LC Vaduz 10.53 2007 Weder Sonja TV Teufen 10.48

1984 Marxer Manuela LC Vaduz 11.43 2008 Fritz Natalie STV Oberriet 10.85

1985 Hartmann Annalea LC Vaduz 11.79 2009 Fritz Natalie STV Oberriet 11.07

1986 Bellino Carmela KTV Altstätten 11.17 2010 Fritz Natalie STV Oberriet 10.80

1987 Beck Jeannette LC Vaduz 11.88 2011 Herrsche Lea KTV Altstätten 11.37

1988 Beck Jeannette LC Vaduz 12.28 2012 Herrsche Lea KTV Altstätten 11.54

1989 Sturzenegger Ruth TV Teufen 12.47 2013 Herrsche Lea KTV Altstätten 13.08

1990 Sturzenegger Ruth TV Teufen 11.78 2014 Herrsche Lea KTV Altstätten 13.83

1991 Sturzenegger Ruth TV Teufen 12.16 2015 Herrsche Lea KTV Altstätten 14.62

1993 Kobelt Manuela TV Teufen 11.25 2016 Mazenauer Miryam TV Teufen 12.74

1994 Kobelt Manuela TV Teufen 11.73 2017 Herrsche Lea KTV Altstätten 14.02

1995 Kobelt Jeanette STV Marbach 10.65 2018 Herrsche Lea KTV Altstätten 13.68

1996 Kobelt Manuela STV Marbach 12.34 2019 Herrsche Lea KTV Altstätten 13.17

1997 Kobelt Manuela STV Marbach 11.67 2021 Ulmann Eva STV Oberriet 10.71

1998 Kobelt Manuela STV Marbach 12.17 2022 Wittwer Christa STV Oberriet 11.34

1999 Kobelt Manuela STV Marbach 11.65 2023 Wittwer Christa STV Oberriet 11.13

2025 Haltiner-Herrsche Lea KTV Altstätten 12.79
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Jahr Name Verein Jahr Name Verein Jahr Name Verein

1976 Ullmann Angela LAG Gossau 5.52 2000 Kobelt Manuela STV Marbach 5.15

1977 Keller Isabelle LC Brühl 5.59 2001 Heis Seraina TV Teufen 5.09

1978 Bellino Carmela KTV Altstätten 5.34 2002 Sturzenegger Karin KTV Altstätten 4.94

1979 Bellino Carmela KTV Altstätten 5.67 2003 Wullschleger Fabienne TV Teufen 5.22

1980 Bellino Carmela KTV Altstätten 5.61 2004 Wullschleger Fabienne TV Teufen 5.30

1981 Bellino Carmela KTV Altstätten 5.51 2005 Wullschleger Fabienne TV Teufen 5.31

1982 Bellino Carmela KTV Altstätten 5.56 2006 Wullschleger Fabienne TV Teufen 5.33

1983 Bellino Carmela KTV Altstätten 5.85 2007 Loher Ramona STV Oberriet 5.22

1984 Bellino Carmela KTV Altstätten 5.48 2008 Sagmeister Julia LG Götzis 5.20

1985 Bellino Carmela KTV Altstätten 5.66 2009 Loher Ramona STV Oberriet 5.56

1986 Bellino Carmela KTV Altstätten 5.56 2010 Aigbe Samirah KTV Altstätten 5.41

1987 Hutter Nicole TV Diepoldsau 5.58 2011 Aigbe Samirah KTV Altstätten 5.45

1988 Eggers Karin LC Vaduz 5.40 2012 Good Dominique STV Oberriet 5.42

1989 Ender Tamara LATV Schaan 5.08 2013 Thurnherr Kerstin STV Oberriet 5.52

1990 Keller Beatrice TV Teufen 5.03 2014 Ammann Rebecca KTV Oberriet 5.74

1991 Baumann Gabi TV Teufen 5.14 2015 Aigbe Samirah KTV Altstätten 5.31

1993 Gasser Nicole STV Rebstein 5.41 2016 Höhener Nicole TV Teufen 5.44

1994 Gasser Nicole STV Rebstein 5.30 2017 Herrsche Lea KTV Altstätten 5.48

1995 Baumann Gabi TV Teufen 5.37 2018 Höhener Nicole TV Teufen 5.60

1996 Gasser Nicole STV Rebstein 5.44 2019 Höhener Nicole TV Teufen 5.69

1997 Kobelt Manuela STV Marbach 5.16 2021 Rudolph Aylin KTV Altstätten 5.46

1998 Kobelt Manuela STV Marbach 5.46 2022 Hutter Janine STV Kriessern 5.35

1999 Kobelt Jeanette STV Marbach 5.30 2023 Rudolph Aylin KTV Altstätten 5.35

2025 Höhener Nicole TV Teufen 5.46
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Jahr Name Verein Jahr Name Verein Jahr Name Verein

1976 2000 Kobelt Manuela STV Marbach 1:39. 13

1977 2001 Benz Desirée KTV Oberriet 1:42. 88

1978 2002 Benz Riana KTV Oberriet 1:41. 71

1979 2003 Benz Riana KTV Oberriet 1:43. 94

1980 2004 Bucher Tabitha KTV Altstätten 1:46. 66

1981 Widmer Beate LC Vaduz 1:47. 50 2005 Bucher Tabitha KTV Altstätten 1:52. 17

1982 Widmer Beate LC Vaduz 1:48. 40 2006 Stieger Corinne STV Oberriet 1:48. 34

1983 Wolf Angelika LC Vaduz 1:52. 19 2007 Stieger Corinne STV Oberriet 1:45. 35

1984 Cavegn Janine LC Vaduz 1:48. 26 2008 Sagmeister Julia LG Götzis 1:47. 92

1985 Oelschnögger Birgit LATV Schaan 1:47. 50 2009 Kluser Nadine STV Oberriet 1:45. 21

1986 Oelschnögger Birgit LATV Schaan 1:44. 33 2010 Kluser Nadine STV Oberriet 1:47. 90

1987 Oelschnögger Birgit LATV Schaan 1:45. 39 2011 Löhrer Sandra STV Oberriet 1:46. 49

1988 Steccanella Evelyne LC Vaduz 1:42. 55 2012 Kluser Nadine STV Oberriet 1:47. 45

1989 Oelschnögger Birgit LATV Schaan 1:40. 24 2013 Kluser Nadine STV Oberriet 1:45. 40

1990 Oelschnögger Birgit LATV Schaan 1:41. 88 2014 Kluser Nadine STV Oberriet 1:43. 85

1991 Preisig Andrea TV Teufen 1:45. 43 2015 Van Beurden Wiebke TV Teufen 1:42. 44

1993 Wüthrich Bettina TV Teufen 1:46. 47 2016 Löhrer Sandra STV Oberriet 1:48. 55

1994 Lüchinger Silvia KTV Oberriet 1:45. 94 2017 Mettler Nina STV Oberriet 1:42. 76

1995 Lüchinger Silvia KTV Oberriet 1:42. 99 2018 Löhrer Sandra STV Oberriet 1:41. 84

1996 Lüchinger Silvia KTV Oberriet 1:46. 46 2019 Hungerbühler Lea STV Marbach 1:42. 63

1997 Kobelt Manuela STV Marbach 1:44. 31 2022 Löhrer Sandra STV Oberriet 1:41. 69

1998 Kobelt Manuela STV Marbach 1:37. 55 2023 Häusler Tamara STV Balgach 1:44. 52

1999 Benz Desirée KTV Oberriet 1:43. 54 2025 Häusler Tamara STV Balgach 1:42. 84
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